
Oberbilker Allee Oberbilker Allee

06.08. & 20.08. von 14.30 - 16.30 Uhr

Heinrichstraße

OFFENES CAFÉ

Frau Gajewski
0211/909872-06

OFFENES CAFÉ

13.08. von 11-13 Uhr

Frau Othman
 0211/909872-11

>>

>> >> >> >>

>>

KOCHGRUPPE

Herr Kulbarsch
 0211/909872-09

Kosten: 3 €

>>

>> >>

Freizeitangebote

>> KOMM MIT!
Sei dabei!

August 2026

06.08. & 20.08. ab 15.30 Uhr

Wir backen gemeinsam!



Oberbilker AlleeHeinrichstraße

SELBSTHILFE
Oberbilker Allee

Frau Hardt
0211/909872-20

KREATIV TREFF

Frau Reichert
0211/909872-16

Kosten: 1 €

>> >> >>

>> >>

>> >>KOCHGRUPPE

Frau Grehl
 0211/909872-14

Kosten: 3 €

>>

>>

Freizeitangebote

>> KOMM MIT!
Sei dabei!

August 2026

07.08. von 13 - 16 Uhr 08.08. von 11-14 Uhr10.08. ab 16 Uhr



Freizeitangebote

>> KOMM MIT!
Sei dabei!

August2026

Oberbilker Allee

TERASSEN TREFF

Herr Kulbarsch
0211/909872-09

11.08. & 25.08.  ab 14.30 Uhr

>>

>> >> AUSFLUG>> >>

>>

Oberbilker Allee

 Frau Reichert
0211/909872-16

>>

>> >>SCHREIB
WERKSTATT

03. & 17. & 31.08. von 16-17.30 Uhr

gemeinsames Bouldern 

08.08. um 10-13 Uhr

Treffpunkt: Monkey Spot Heerdt 

Herr Edeler
0211/909872-24



gemeinsamer Besuch der GamescomSchwimmen im  Düsselstrand

AUSFLUG

>>

>> >>

Freizeitangebote

>> KOMM MIT!
Sei dabei!

August 2026

AUSFLUG

27.08. um 9 Uhr

Treffpunkt: Düsseldorf HBF 

Herr Kulbarsch
0211/909872-09

Kosten: Eintritt 31,50 € / erm. 22,50 € 

>>

>> >> AUSFLUG

Treffpunkt: Schwimmbad Düsselstrand

Frau Kriener
0211/909872-22

>>

>> >>

08.08. um 10 Uhr

gemeinsames Tischtennis spielen

25.08. um 10 Uhr
Treffpunkt: Ulenbergpark

Herr Koenen
0211/909872-07
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